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SPIEL   |   WUP

W 45  Tunnelball

Gruppengröße Groß (> 20), Mittel (10–20)
Ort Draußen
Zeit 15 Minuten
Spielende >10
Material Ball

Alle Spieler stellen sich breitbeinig im Kreis auf. Dabei ist es wichtig, dass die Mitspieler Fuß an Fuß
stehen. Das Ziel jedes Mitspielers ist es nacher allein übrig zu bleiben. Andere Mitspieler sind "raus",
wenn sie getunnelt werden, also der Ball durch die Beine rollt. Dabei dar das eigene "Tor" mit den
Händen und Armen verteidigt werden, man darf aber nicht die Füße bewegen, dann ist man auch raus.
Der Ball wird einfach in den Kreis geworfen und dann geht es wörtlich rund. Wenn eine Person
ausgeschieden ist, geht sie aus dem Kreis raus. Der Kreis muss aber wieder geschlossen werden (die
Person kann ja helfen den Ball einzusammeln, falls der aus dem Kreis fliegt). Wenn nurnoch zwei
Personen übrig sind (das Finale) stellen sie sich im möglichst kleinen Abstand gegenüber und der Ball
wird einfach dazwischen geworfen.

Tipps:

-Wenn der Kreis zu groß ist, sodass der Ball ab und zu in der Kreismitte liegenbleibt stellt sich ein
Gruppenleiter in die Kreismitte und sorgt dafür, dass der Ball in bewegung bleibt. (er kann auch leute
tunneln)

-am Anfang kann man verbieten seinen Nachbarn zu tunneln, damit es nicht zu schnell geht...

Mehr Spiele, Impulse und Methoden: https://www.jgcl-regionwest.de/spielebank/
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