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JUGENDVERBANDE DER GEMEINSCHAFT CHRISTLICHEN LEBENS [ j'GC Lest
Region West L ‘.

Q. <0

SPIEL | WUP

Stuhlgang

Typ Kooperation
GruppengroéBe Klein (< 10), Mittel (10-20)
Ort Drinnen

Zeit 10 Minuten

Spielende 5-20

Material Stihle

Die Gruppe sitzt im Stuhlkreis, wobei die Personen seitlich auf dem Stuhl sitzen und ihrem Hintermann
den Ricken zukehren. Nun legen sich die Personen mit dem Ricken auf die hintere Person, sodass der
Kreis ganz durch Kérper verbunden ist. Jetzt zieht der Gruppenleiter (der nicht im Kreis sitzt)
nacheinander vorsichtig die Stihle heraus. Wenn der Kreis stabil ist, kann die Gruppe versuchen im
Kreis zu laufen.

Mehr Spiele, Impulse und Methoden: https://www.jgcl-regionwest.de/spielebank/
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