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SPIEL   |   WUP

W 43  Stuhlgang

Typ Kooperation
Gruppengröße Klein (< 10), Mittel (10–20)
Ort Drinnen
Zeit 10 Minuten
Spielende 5-20
Material Stühle

Die Gruppe sitzt im Stuhlkreis, wobei die Personen seitlich auf dem Stuhl sitzen und ihrem Hintermann
den Rücken zukehren. Nun legen sich die Personen mit dem Rücken auf die hintere Person, sodass der
Kreis ganz durch Körper verbunden ist. Jetzt zieht der Gruppenleiter (der nicht im Kreis sitzt)
nacheinander vorsichtig die Stühle heraus. Wenn der Kreis stabil ist, kann die Gruppe versuchen im
Kreis zu laufen.

Mehr Spiele, Impulse und Methoden: https://www.jgcl-regionwest.de/spielebank/

Seite 1 von 1

mailto:rl@jgcl-regionwest.de

